INSTRUCTIE OP- EN AFBOUW OUDERS

Uit ieder team dat thuisspeelt worden per wedstrijd twee ouders opgesteld om te helpen op-,
om- of afbouwen van de velden. Bij de gastouders, die zich in het clubhuis bevinden, kun je
op het veldschema zien waar het team gaat spelen waarvoor je moet op-, om- of afbouwen.
Zorg dat je altijd een HALF UUR VOOR AANVANG van de wedstrijd aanwezig bent.
Iedere zaterdag is iemand van de commissie Jongste Jeugd aanwezig waarbij je met vragen
terecht kunt.

Hierbij de volgen de instructies:

Opbouw
- Goaltjes (alleen voor 6 en 8 tal) uit stalling links naast KG1 halen

- Pilonnen bij de gastouder halen en weer compleet RETOUR bij de gastouder AUB na
afloop van de wedstrijd

- Velden uitzetten op kunstgras (zie onderstaand voorbeeld)

- Eventueel tussendoor ombouwen van veld voor 3-tal naar 6-tal naar 8-tal

VOOR 3-TAL:
is een half deel van het 23 meter gebied. De afmetingen zijn 23x23 meter, waarbij de zijlijnen
worden gevormd door de achterlijn en de 23-m lijn. Ter hoogte van de dichtstbijzijnde
doelpaal is de achterlijn. Zie detail voorbeeld:
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- De doelen worden gemaakt van pilonnen.
- De breedte van elk doel is 2 meter.
- Het doel staat 4 meter van de zijlijn af.



VOOR 6-TAL.:

Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4
pilonnen 10 meter lijn
4
speelrichting pilonnen middenlijn

v

pilonnen 10 meter lijn

¢ Doeltjes neerzetten tegen de achterlijn
¢ Pilonnen neerzetten op de zijlijnen (10 meter vanaf hoek) en middenlijn



VOOR 8-TAL:

Veld 1 Veld 2
pilonnen 15 meter lijn
T
speelrichting pilonnen middenlijn

v

pilonnen 15 meter lijn

Doeltjes neerzetten tegen de achterlijn
¢ Pilonnen neerzetten op de zijlijnen (15 meter vanaf hoek) en middenlijn

Afbouw

Velden leeg halen om klokslag 11.30 uur en de materialen opbergen.




